
作为2022年新南威尔士公立学校国际学生杰出领袖奖得主，我想跟大家分享关于我的
留学经历。

一切从我进入莫斯曼中学（Mosman High School)求学开始。从最初想体验一下西式
的教育理念，到沉浸在莫斯曼中学那丰富多彩、精彩纷呈的学习生活，回首这一路走
来，点点滴滴，令人难忘。

英语一直都是我最喜欢的课程。感谢我的老师们为我提供的无限支持，无论是在课堂
上，还是校外活动，是你们，帮我打开了这个充满未知与期待的新世界的大门。

走出中学校园的我，已经成长为一个能独立、辩证、成熟地思考的人。以下活动与经历，
都很好地锻炼了我的领导力与组织能力：

• 被选为学生会副主席

• 加入Zali Steggall议员的青少年大使项目去帮助本地社区

• 带领莫斯曼中学参加“零碳”项目，与其他环保协会成员一起倡导先进的环保概念，发起绿化社区花园等活动。

是这些机遇，默默引领着我一步步向前，成为了今天无所畏惧的自己。不
再害羞、积极主动、将未来牢牢掌握在自己的手中。在尝试改变自己的过
程中，我也同时回馈着这个美好的社会。

在悉尼的生活总是多姿多彩。被那么多美轮美奂的自然风景包围着，我
闲暇时光，就去开拓各类海滩徒步路线，充实而快乐。而最打动我的，永
远是邻里之间日常温馨而友善的笑容。

现在，我正在昆士兰大学健康科学专业就读。在繁忙的学业之余，我可
以尽情地参加各类体育社团、或者去露营旅行啦！

毕业后，我的理想是继续研究医药学，并在这个领域开拓我的事业。

对即将开启新南威尔士公立学校之行的国际学生们，我的小建议是：勇
敢踏出第一步，要改变世界，不如先从改变自己开始！你怎知结果不会比
你想象的更加美好？
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Yimei Zhao, 2022年国际学生杰出领袖奖得主，

在协助打理社区花园
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